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Erratum: Handbuch und Leistungskatalog 2023

In den Handblchern wurden vorhandene Orthographiefehler korrigiert. Diese Korrekturen
werden hier nicht aufgefihrt.

Inhaltliche Korrekturen und Anpassungen im Handbuch Version 1.3.

Seite Anderungen

21 folgende Der Begriff Standardzeiten wurde ersetzt durch Referenz-Zeiten
23 Erganzung: Hygiene-Massnahmen (z.B. Handschuhe anziehen,
Handedesinfektion, Schutz-bekleidung, usw.)

Angepasste Leistungen (Anderungen in gelb):
10115 Kompressionsstriimpfe/-verband Zeit: 10

- Hautkontrolle
- Kompressionsstrimpfe anziehen / Kompressionsverband anlegen
- Strimpfe/Hosen anziehen

- Kompressionsstrimpfe / Kompressionsverband ausziehen, Hautkontrolle,
Hautpflege

10201 Atemtherapie / Sekret aushusten helfen Zeit: 14
Klientin wahrend der Atemiibung anleiten

- Hilfe beim Aushusten von Sekret

- Ausklopfen

- Anleitung zu Atemibungen, Atemstimulation

- Anleitung zur Apparatebenutzung und Wartung

- Atemfrequenzkontrolle und Kontrolle der Brustkastenbewegung

10302 Beim Essen helfen Zeit: nach Bedarf

— Anleitung/ Ermunterung zum Essen oder Essen eingeben
— Hande der Klientin reinigen/ Mund spulen
— Anleitung der Klientin oder deren Angehorige (falls notwendig)

10304 Sondenerndhrung Zeit: 15

- Notwendige Flissigkeits- und Nahrstoffmenge pro Tag festlegen

- Nahrlésung vorbereiten

- Klientin lagern

- Sicherstellen, dass die Magensonde/ PEG-Sonde an korrekter Stelle liegt

- Nahrlésung an Sonde anschliessen und Ablaufgeschwindigkeit regulieren oder
Nahrlésung mit Spritze instillieren

- Sonde splilen und Sonde verschliessen

- Mund- oder Nasenhdhlen pflegen oder PEG-Verband kontrollieren

- Sondenfixierung und Sondenlage kontrollieren
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10306 Gastrostomapflege (PEG-Sonde) Zeit: 13

- Lagerung der Klientin

- Handschuhe anziehen (nach Richtlinien der Institution)
- Entfernung des Materials

- Haut um das Stoma reinigen, kontrollieren und pflegen
- Neues Material anbringen

10405 Urostoma-/ Nephrostomapflege Zeit: 16

- Lagerung der Klientin

- Handschuhe anziehen

- Unterlegen von Schutzmaterial

- Stomasack entfernen

- Haut um das Stoma reinigen und trocknen
- Hautpflegemittel auftragen, falls indiziert

- Neuen Stomasack anbringen

10601 Medikamente richten Zeit: nach Bedarf

- Aktualitat und Korrektheit der verordneten Dosierung prifen

- Medikamente in der geeigneten Form fur taglichen oder wéchentlichen Bedarf
gemass Arztverordnung bereit machen

- Medikamentennachschub sichern

- Eventuell fihren einer Medikamentennachschubliste fiir den Arzt oder Apotheker

- Aktualisierung der Medikamentenliste sicherstellen

10616 Massnahmen zur Dekubitusprophylaxe Zeit: 20
- Massnahme zur Dekubitusprophylaxe durchflihren
- Lagerung

10801 Gesundheitskontrolle (Vitalparameter) Zeit: 5

- Allgemeinzustand beurteilen
- Vitalzeichen (Blutdruck, Puls und Atmung, etc.) messen, beurteilen und
dokumentieren

10901 Erstassessment Zeit: 60

— Abklarung mit den Formularen SDA und interRAI-Instrumenten und/oder weiteren
bendtigten Assessmentinstrumenten

— Einholen fremdanamnestischer Angaben (falls angezeigt und die Klientin die
Einwilligung gegeben hat)

— Identifikation und Beurteilung von Komplexitat und Stabilitat



10902 Reassessment Zeit: 60

Abklarung mit den Formularen SDA und interRAI-Instrumenten und/oder weiteren
bendtigten Assessmentinstrumenten

Fokus-Assessment mit wissenschaftlich evaluierten Instrumenten (z.B. Schmerz-,
Sturz-, Malnutrition-Assessments, etc.)

Einholen fremdanamnestischer Angaben (falls angezeigt und die Klientin die
Einwilligung gegeben hat)

Identifikation und Beurteilung von Komplexitat und Stabilitat

10909 Pflegeanleitung/Beratung Klientin oder Angehoérige Zeit: 15

Anleitung und Beratung zur Erlangung pflegerischer Fertigkeiten (z.B. Verband
selbsténdig anlegen, Injektionen wie Fraxiparin oder Insulin beim Diabetiker
applizieren, Atemubungen, Stomapflege oder Katheterpflege, Symptomkontrolle
und Dokumentation etc.) und dem Umgang mit Krankheitssymptomen
Uberprifung, ob Anleitung verstanden wurde und richtig umgesetzt wird



