
Schulung Wer Voraussetzungen

Dauer 3 
Monate, mind. 
2 Intervalle für 
Praxistransfer 

Modul Inhalt

Einführung für alle 
Anwenderinnen

Dipl. Pflegefachpersonen 
Äquivalenz SRK für 
ausländische Diplome
hauswirtschaftliche 
Fachpersonen 

Dipl. Pflegefachperson, welche regelmässig 
Bedarfsabklärungen mit interRAI HCSchweiz 

machen wird.

Dipl. Pflegefachperson, welche regelmässig 
Bedarfsabklärungen mit interRAI CMHSchweiz 

machen wird 
                                                                                                                                                                                                                                                               
Fachperson, welche regelmässig die 
Bedarfsabkläung HW machen wird (Stufe 
EFZ)

0.5 Tag Modul 1
Allgemeine 
Grundlagen

Grundsätze betreffend standartisierter Bedarfsabklärung 
Gesprächsführung
interRAI Philosophie
gesetzliche Vorgaben
Übersicht über verschiedene Instrumente
Anwendung der Formulare SDA und Entlassung
Handbuch
Codier-Regeln

Schulung Wer Voraussetzungen

Dauer 3 
Monate, mind. 
2 Intervalle für 
Praxistransfer 

Modul Inhalt

0.5 Tag: Modul 2: Einführung 
Instrument

Items interRAI HCSchweiz  und Zusatzformulare SDA, Entlassung 

0.5 Tag: Modul 3: CAP's, 
Skalen 

Abklärungszusammenfassung
CAP's, Skalen
Verknüpfung Pflegeplanung, Pflegediganostik, z.B. NANDA-I

0.5 Tag: Modul 4: 
Leistungskatalog

Art. 7 KLV
Leistungskatalog
Leistungsplanungsblatt

0.5 Tag: 

Modul 5: 
Rückmeldungen/ 
Fragen aus 
Praxisbeispielen, 
HomeCareData

Klärung von Fragen
HomeCareData
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Schulung interRAI HCSchweiz (aufbauend auf Modul 1)
Kursleitung: von Spitex Schweiz akkredierte interRAI Schulungspersonen

Instrument
interRAI HCSchweiz

Dipl. Pflegefachpersonen
Äquivalenz SRK für 
ausländische Diplome

Dipl. Pflegefachperson welche regelmässig 
Bedarfsabklärungen mit interRAI HCSchweiz 

machen wird

Zugang zur elektronischen Umsetzung von 
interRAI-Instrumenten und Zusatzformularen

Schulung von interRAI-Instrumenten: Modul 1 obligatorisch für alle 
Kursleitung: von Spitex Schweiz akkredierte interRAI Schulungspersonen



Schulung Wer Voraussetzungen

Dauer 3 
Monate, mind. 
2 Intervalle für 
Praxistransfer 

Modul Inhalt

0.5 Tag: Modul 2: Einführung 
Instrument

Items interRAI CMHSchweiz und Zusatzformulare SDA, Entlassung 

0.5 Tag: Modul 3: CAP's, 
Skalen

Abklärungszusammenfassung
CAP's, Skalen
Verknüpfung Pflegeplanung, Pflegediganostik, z.B. NANDA-I

0.5 Tag: Modul 4: 
Leistungskatalog

Art. 7 KLV
Leistungskatalog
Leistungsplanungsblatt

0.5 Tag: 

Modul 5:  
Rückmeldungen/ 
Fragen aus 
Praxisbeispielen,
HomeCareData

Klärung von Fragen
HomeCareData

Schulung Wer Voraussetzungen
Dauer 6-8 
Wochen, mind. 
ein Intervall für 
Praxistransfer 

Modul Inhalt

0.5 Tag: Modul 2: Einführung 
Instrument

HW Wohnumgebung, Leistungskatalog, Datenschutz, Formular 
Entlassung

0.5 Tag:
Modul 3: Output
Auswertung der 
Praxiserfahrung

Klärung von Fragen,
Nutzung der Outputs

Schulung interRAI CMHSchweiz (aufbauend auf Modul 1)
Kursleitung: Von Spitex Schweiz akkredierte interRAI Schulungspersonen mit Fachwissen in Psychiatrie oder gemeinsam mit einer  Fachperson mit ausgewiesener Expertise in 
psychiatrischer Pflege

Schulung Hauswirtschaft Wohnumgebung (aufbauend auf Modul 1)
Kursleitung: Von Spitex Schweiz akkredierte interRAI Schulungspersonen

Dipl. Pflegefachperson welche regelmässig 
Bedarfsabklärungen mit interRAI CMHSchweiz 

machen wird,
sowie mit ausgewiesener Expertise in 
psychiatrischer Pflege gemäss KVG (Art.7)

Zugang zur elektronischen Umsetzung von 
interRAI-Instrumenten und Zusatzformularen

Dipl. Pflegefachpersonen
Äquivalenz SRK für 
ausländische Diplome

Instrument
interRAI 
CMHSchweiz

Instrument 
Hauswirtschaft
Wohnumgebung

Hauswirtschaftliche 
Fachpersonen 

Fachperson, welche regelmässig die 
Bedarfsabkläung HW machen wird (Stufe 
EFZ)
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